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DescripciAsn

Lucas 23:32-43.

Parece que gran parte de la sociedad estAj llena de ira, indignaciA3n, odio y desprecio. Parece que a
veces solo hace falta para que la gente se altere con una mirada de reojo, o quizAj lo que antes se
llamaba &??la mirada de desprecioa?e..

Vivimos tiempos muy volAijtiles. Desde guerras culturales y polAtica, desde deportes profesionales
hasta incluso conducir por la autopista, hoy en dAa la gente parece desencadenar fAjcilmente. Cuando
ocurren cosas que van en contra de nuestra sensibilidad, cuando vemos algo inmoral o injusto, es
como uAzas que chirrian por una pizarra, enviAjndonos escalofrAos por la espalda.

Como quienes formamos y aprendemos la nueva forma de vida segA°n el reino de Dios, JesA°s nos ha
dado un modelo para entrenar nuestras reacciones ante las cosas negativas que vemos en el mundo:
a??Padre, perdonalos, porque no saben lo que hacen.a?« Esta sencilla oraciA3n puede transformar
nuestro corazA3n y mente, ofreciA©ndonos un cambio de perspectiva muy necesario en esos
momentos de estrA©s. Siente esos sentimientos en el momento y suA®©Italos mientras rezas para
perdonar.

Permite que esta oraciA3n te guAe mientras aprendes los ritmos del perdA3n de Dios que se
encuentran en Su reino.
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