Reflecting
God

Description

Proverbes 4:18-27

Avez-vous déja eu un jour ou une chose ne va pas et vous déstabilise ? Peut-étre que quelqu’un vous
a coupé la route dans la circulation ; vous avez renversé votre café ; Avant méme que vous n’arriviez a
votre bureau ou a votre casier, quelqu’un avait besoin de quelque chose de votre part ; ou un message
vous a simplement mis en colére. Qu'il s'agisse de quelque chose de petit ou de grand, il est facile de
blamer cette « chose » comme la raison pour laquelle vous étes en colére, frustré ou « d’humeur ». S'il
est vrai que la « chose » vous a irrité, ce qui s’est répandu — que ce soit I'attitude, la colére ou le
langage — s’est répandu parce que c’était ce qu'il y avait a I'intérieur. Pouabh.

Proverbes 4 le dit un peu différemment : Il nous rappelle de garder notre cceur parce que c’est la
chose dont tout le reste découle. Lorsque nous passons du temps avec le Seigneur a travers la priere
et les Ecritures, le Saint-Esprit a 'occasion de semer du fruit dans nos vies. Nous n'y parviendrons
probablement pas tout le temps, mais au lieu de la frustration, la patience peut sortir lorsque nous
sommes irrités. Et au lieu de la colere, la gentillesse.

Lorsque I'amour et les choses qui sont vraies et excellentes (voir Philippiens 4:8) sont ce qui est caché
et protégé dans nos cceurs, c’'est ce qui s’écoule et nous maintient inébranlables.
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