
Ajuste de actitud

DescripciÃ³n

Filipenses 2:1-8

De vez en cuando, visito al quiroprÃ¡ctico y me hago un ajuste cuando mi cuerpo estÃ¡ desalineado.
Empiezo la visita incÃ³moda y dolorida. Unos 30 minutos despuÃ©s, mi situaciÃ³n ha mejorado mucho.
Camino derecho y me mantengo erguido y, por lo general, obtengo un poco de alivio del dolor.

Â¿QuÃ© hacemos cuando necesitamos un ajuste de actitud? Nuestras actitudes pueden estar
desalineadas con Cristo. Â¿QuÃ© hacemos cuando sentimos que estamos en oposiciÃ³n con las
personas que amamos y nos importan? Â¿CÃ³mo lidiamos con nuestra propensiÃ³n al egoÃsmo?
Â¿CÃ³mo moderamos nuestro orgullo y nuestra necesidad de atenciÃ³n? Â¿QuÃ© hacemos cuando
sentimos la necesidad de juzgar el desempeÃ±o de otra persona porque creemos que podemos
hacerlo mejor? Â¿Por quÃ© a menudo sentimos la necesidad de hacer las cosas a nuestra manera?

La receta para nuestra aflicciÃ³n es simple: imitar a Dios. Tener la mente de Cristo; adoptar Su actitud.
SÃ© humilde. Amaos los unos a los otros. Trabajen juntos con humildad.

En caso de duda, niÃ©gate a ti mismo y elige las necesidades de los demÃ¡s por encima de las tuyas.
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