
Demeurez en sécurité

Description

Psaume 4:1-8

En tant que parents, Stefanie et son mari aiment partager avec leurs enfants les différentes « mesures
de sécurité » qui étaient en place lorsqu’ils étaient enfants (il y a tant d’années). Par exemple, ils se
souviennent d’avoir traversé quelques États en voiture pour rendre visite à leurs grands-parents
lorsqu’ils n’avaient pas à boucler leur ceinture de sécurité (à moins qu’ils ne se rendent dans une
grande ville animée ; puis papa a insisté pour qu’ils s’attachent). De tels voyages semblent bizarres et
dangereux, d’autant plus que nous avons maintenant des véhicules qui nous rappellent sans cesse de
boucler notre ceinture.

Bien qu’ils soient le peuple élu de Dieu, les Israélites n’étaient pas étrangers au danger. Bien que
certaines situations aient été les conséquences naturelles de leurs propres choix, nous savons tous
que la sécurité dans la vie n’est pas garantie. Il n’est pas étonnant que le psalmiste rapporte les
lamentations du peuple (v. 6). Face à la détresse, nous avons naturellement tendance à nous
demander : « Pourquoi moi ? » et « Que dois-je faire ? »

Le psalmiste rapporte aussi la réponse : « Tremblez et ne pchez pas ; Quand tu seras sur tes lits,
sonde tes cœurs et tais-toi. (v. 4). Tournez-vous vers le Seigneur. En cas de doute, retournez au
Seigneur le cœur silencieux et ouvert, en vous attendant à lui.
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