
Respirez profondément

Description

Jean 3:1-8

Le mot grec traduit par « Esprit » dans Jean 3 est l’un de mes mots préférés dans toute l’Écriture.
C’est le mot pneuma et il signifie littéralement « vent ». Presque chaque fois qu’il apparaît dans le
Nouveau Testament, le mot « Esprit » peut aussi signifier « vent ».

Le vent peut être défini comme « l’air en mouvement ». L’air qui ne bouge pas n’est pas du vent ; C’est
juste de l’air stagnant, vicié. Le vent, par définition, est toujours en mouvement, toujours en train d’aller
quelque part, toujours en train de respirer, d’être toujours vivant.

L’Esprit est toujours en mouvement, toujours en respiration, toujours vivant, toujours en train de aller
quelque part.

Je suis convaincu que l’Esprit n’est pas quelque chose que nous pouvons contenir. Par l’Esprit Saint,
la grâce de Dieu est toujours en mouvement en nous et à travers nous. Être rempli de l’Esprit signifie
être continuellement rempli. C’est toujours frais, toujours nouveau, toujours en respiration, parce que
de la même manière que notre corps meurt sans le vent de notre souffle, nous ne durerions pas
longtemps sans le souffle de l’Esprit Saint. Respirez profondément dès aujourd’hui !
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