
Respira hondo

DescripciÃ³n

Juan 3:1-8

La palabra griega traducida como â??EspÃrituâ?• en Juan 3 es una de mis palabras favoritas en toda
la Escritura. Es la palabra pneuma y literalmente significa â??vientoâ?•. Casi cada vez que aparece en
el Nuevo Testamento, la palabra â??EspÃrituâ?• tambiÃ©n puede significar â??vientoâ?•.

El viento se puede definir como â??aire en movimientoâ?•. El aire que no se mueve no es viento; Es
solo aire estancado y viciado. El viento, por definiciÃ³n, siempre estÃ¡ en movimiento, siempre va a
alguna parte, siempre respira, siempre estÃ¡ vivo.

El EspÃritu siempre estÃ¡ moviÃ©ndose, siempre respirando, siempre vivo, siempre yendo a alguna
parte.

Estoy convencido de que el EspÃritu no es algo que podamos contener. A travÃ©s del EspÃritu Santo,
la gracia de Dios siempre estÃ¡ en movimiento en nosotros y a travÃ©s de nosotros. Estar lleno del
EspÃritu significa estar continuamente lleno. Siempre estÃ¡ fresco, siempre nuevo, siempre respirando,
porque de la misma manera que nuestros cuerpos mueren sin el viento de nuestro aliento, no durarÃ­
amos mucho tiempo sin el Aliento del EspÃritu Santo. Â¡Respira profundamente hoy!
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