
Déclarez votre confiance en Dieu

Description

Psaume 25:1-7

Dans le Psaume 4, David affirmait : « Je me coucherai en paix et je dormirai » (v. 7). Parfois, nous
nous allongeons mais le sommeil nous échappe. Les angoisses – les soucis d’aujourd’hui, les soucis
de demain – bourdonnent dans nos esprits. La relaxation du sommeil reste insaisissable.

Pourtant, David, entouré de ceux qui ont changé sa « gloire en honte » (v. 2), au milieu d’un tel
danger, est capable de dormir . Un militaire expérimenté, David a sûrement ordonné que des gardes
soient placés autour de sa tente. Pourtant, ce n’est pas grâce à la confiance en ces gardes humains
qu’il a pu dormir « en paix ». Non, « Toi seul, Éternel, fais-moi habiter en sécurité » (v. 8).

David avait prié, fait du temps calme, offert des sacrifices (vv. 1, 4, 5). Pourtant, lorsqu’il a fait tout
cela, son acte d’adoration le plus profond a été simplement de « se confier en l’Éternel » (v. 5). De
cette simple confiance est née une « joie » qui a rempli son « cœur », une joie comme la joie du temps
de la moisson (v. 7).

La confiance en Dieu produit la paix dans le cœur et l’esprit. Dans cette paix, nous pouvons tous les
deux nous allonger et dormir.
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