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DescripciAsn

Salmos 69:4-13

Hay momentos en los que parece que el mundo entero estA;j en nuestra contra. Comenzamos a
preocuparnos por quiA©n estAj susurrando a nuestras espaldas, qUA® estAjn tramando y planeando.
Puede ser profundamente aterrador e inductor de ansiedad.

El enemigo de nuestras almas puede tomar un grano de verdad y magnificarlo a travA©s de una lente
de mentiras. Los desacuerdos y las dificultades pronto se vuelven insuperables, abrumadores,
imposibles. 4??Todo el mundo me odiad?-. 4?2?Todos estAjn hablando de mA&?.. ?2?No hay nada que
pueda hacera?e. El miedo puede ser paralizante. Con miedo, tomamos nuestras peores decisiones.

En mis experiencias de miedo, estoy aprendiendo a hacer dos cosas. Primero, contar. Rara vez la
oposiciA3n es a??todosa?e. La mayorAa de las veces, son menos de tres. Mucho mAjs manejable que
a??todosa?e.. Segundo, estoy aprendiendo a mirar al SeA+or y esperar en A?l.

Podemos obsesionarnos con las preocupaciones, crecen y amenazan. Cuando esperamos en el
SeAzor, estaremos abiertos a Su verdad y a Su ayuda.
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