
Vivir el entrenamiento piadoso

Descripción

1 Timoteo 4:6-11

Pablo está de acuerdo en que el entrenamiento físico tiene algún valor (v. 8). Sin embargo, cuando
ejercitamos nuestros músculos espirituales, practicamos no solo para esta vida, sino también para la
vida venidera.

Pablo escribe acerca de la buena enseñanza en 1 Timoteo 4:6. El libro de 1 Timoteo es una epístola
pastoral escrita a un “ministro de Jesucristo”, que le da a Timoteo guía para su ministerio. Esta carta a
un joven pastor todavía nos da una buena guía hoy en día.

¡Hemos puesto nuestra esperanza en el Dios vivo! Celebramos al Señor vivo. ¡Ha resucitado!
Tenemos la certeza de que Dios es el  Salvador de todas las  personas, pero Él requiere que
creamos. Nuestra creencia está en el  Dios vivo  .

Pablo instruye a Timoteo a aplicar el entrenamiento piadoso a su vida. Esta semana, entrénate para
ser piadoso. Jesús venció a la muerte y envió al Espíritu Santo para que nos capacitara para ser
piadosos también. Aun así, Dios nos asigna la responsabilidad de no recostarnos y recibir, sino de
levantarnos y entrenarnos para ser piadosos porque Jesús ha resucitado.
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