
Examen*

Description

1 Corinthiens 11 :28-34

La vie peut Ãªtre occupÃ©e et frÃ©nÃ©tique. Vivre de cette faÃ§on peut souvent conduire Ã  une vie
non examinÃ©e. Nous pouvons devenir inconscients de ce qui nous faÃ§onne. Nous pouvons lire une
dÃ©votion le matin, mais toute la journÃ©e, nous sommes inondÃ©s de publicitÃ©s partout. Nous
pouvons avoir des Ã©missions de tÃ©lÃ©vision, des podcasts, des bulletins de nouvelles et
dâ??autres types de mÃ©dias qui essaient de nous faÃ§onner dans leur idÃ©e du bon type de
consommateur.

Lâ??Ã?glise a aussi des idÃ©es sur ce que nous devrions consommer. De la maniÃ¨re la plus
profonde, nous devenons ce que nous mangeons par le sacrement de la CÃ¨ne du Seigneur. Nous
devrions Ãªtre des consommateurs du Christ, mais il sâ??agit dâ??un autre type de consommation.
Câ??est intentionnel, rÃ©flÃ©chi, qui change la vie. Câ??est pourquoi Paul a ordonnÃ© un examen de
conscience avant de consommer le corps et le sang de Christ.

Câ??est une pratique qui, lorsquâ??elle est bien faite, transforme la vie dâ??une Ã©glise. Nous
devenons unis en sachant que nous sommes tous des pÃ©cheurs qui ont besoin de la grÃ¢ce de Dieu.
Nous sommes tous guÃ©ris, non pas par nos propres efforts, mais par notre participation au Christ.

* Lâ??examen  est un exercice de dÃ©votion impliquant la rÃ©flexion et lâ??Ã©valuation morale de
ses pensÃ©es et de sa conduite, gÃ©nÃ©ralement effectuÃ© quotidiennement.
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