
Rafraîchir l’âme

Description

Actes 3 :17-26

Il n’y a rien de plus rafraîchissant qu’un verre d’eau froide par une chaude journée. J’ai appris que
lorsque vous avez soif, vous avez déjà un quart de moins d’eau dont votre corps a besoin. Si vous
attendez d’avoir soif pour reconstituer l’eau de votre corps, vous êtes déjà en retard.

L’idée de repentance n’est pas rare dans l’Église. Nous avons probablement entendu beaucoup de
sermons, d’études bibliques et de chants d’adoration en parler. Admettre notre culpabilité, dire que
nous sommes désolés et nous détourner de ces actions et nous tourner vers Dieu font tous partie de la
repentance. Nous savons que tout cela fait partie de notre relation avec Dieu et de notre relation avec
les autres. La repentance est la façon dont le royaume travaille pour construire la communauté.

Avons-nous déjà considéré que le repentir est le don que Dieu nous fait pour rafraîchir notre âme ?
Imaginez ce verre d’eau fraîche par une journée particulièrement chaude. Ce sentiment rafraîchissant
n’est pas très différent du rafraîchissement que le repentir nous donne lorsque nous nous tournons
vers Dieu et vivons dans une relation juste avec Lui et les autres. Réjouissez-vous de cela aujourd’hui.
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