
Cultivado a lo largo del tiempo

DescripciÃ³n

Romanos 8:1-11

La vida en el EspÃritu no es una promesa de comodidad mundana, ni siquiera fÃsica. Sin embargo,
hay paz del alma que se encuentra en la relaciÃ³n profunda con el EspÃritu. Esta paz nos ayuda a
superar la ansiedad provocada por fuerzas externas en este mundo.

Podemos ser gobernados por la carne y el temor, o podemos humillarnos y ser gobernados por el
EspÃritu y la paz. Cuando nos tomamos el tiempo para morar en relaciÃ³n con el EspÃritu,
encontramos una paz interior que es indescriptible. Es posible que el estrÃ©s y las circunstancias
externas no cambien, pero la paz que nos inunda hace que esas tensiones parezcan insignificantes.

Una mente gobernada por el EspÃritu no sucede de la noche a la maÃ±ana. Se encuentra en los
hÃ¡bitos mundanos de la oraciÃ³n, el ayuno, el cuidado de los necesitados y la reuniÃ³n en comunidad
con otros seguidores de JesÃºs.

La vida y la paz solo son posibles a travÃ©s del EspÃritu Santo, cultivado deliberadamente con
paciencia a lo largo del tiempo.
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