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DescripciAsn

Proverbios 11:23-31

A¢ Alguna vez has estado al final de tu cuerda? No tienes idea de lo que deberAa suceder a
continuaciA3n, y mucho menos de lo que rectificarAa tu situaciA3n actual.

Proverbios ofrece una sugerencia que podrAa ser Actil. Nos recuerda que es satisfactorio dar y que
estAj bien disfrutar haciendo el bien a los demAjs. A veces, la soluciA3n adecuada a nuestros propios
problemas es ser una bendiciA3n para otra persona.

Por supuesto, la actitud es clave al considerar esta receta. EIl medicamento solo funciona cuando se
toma con el espAritu adecuado. Silas buenas obras se hacen de manera egoAsta, el resultado
simplemente no serAj el mismo. Sin embargo, si el gesto proviene de un corazA3n lleno de amor por el
Padre y el receptor, entonces ambas partes se benefician de la lluvia sanadora que resulta de la
generosidad de alguien.

La prA3xima vez que tu copa emocional se agote y sientas que no te queda nada para dar, pregA°ntale
a Dios a quiA©n necesitas bendecir. Es posible que descubras que ayudar a otra persona podrAa ser
la curaciA3n que necesitas.
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