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2 Corinthiens 3:7-18

Quelqu’un, quelque part, doit dire lentement les mots suivants à haute voix, encore et encore : « Cela
aussi passera. » Il peut s’agir de vous, de quelqu’un que vous connaissez ou de quelqu’un que vous
n’avez pas encore rencontré. Cette personne a besoin de recevoir le don de l’espérance qui est
contenu dans ces quatre mots simples : « Cela aussi passera. »

Voyez-vous, quelle que soit l’épreuve ou la tribulation que vous ou un autre être humain endurez, ce
n’est pas pour toujours. Il n’y a rien de terrestre qui restera dans l’éternité. La douleur n’est là que pour
une saison. De plus, Dieu peut utiliser cette douleur pour vous transformer à sa ressemblance pour sa
gloire.

Est-ce vous qui avez besoin de respirer profondément et de répéter ces paroles apaisantes ? Si c’est
le cas, prenez le temps dès maintenant de savourer chaque mot au fur et à mesure qu’il vous
échappe. Dis-le jusqu’à ce que vous y croyiez. Si ce n’est pas le cas, envisagez de demander à Dieu
de vous montrer qui pourrait avoir besoin d’une épaule sur laquelle pleurer. Permettez à Dieu d’utiliser
votre voix pour apaiser leur âme.
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