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Description

Psaume 19:7-14

Ce psaume est une partie de 1a??A?criture que nous serions sages de lire lentement, encore et encore.
Permettez-lui de rA©sonner en nous.

Lorsque vous relisez ces versets, rAOflA@chissez aux expressions qui vous sont faciles A proclamer
et A celles qui vous semblent les plus difficiles. Vous voudrez peut-Adtre noter ce qui vous vient A
la??esprit pendant que vous AGtudiez ces mots. Quelles images de Dieu vous viennent A 1a??esprit ?
Quels souvenirs avez-vous de Dieu qui surgissent en lisant ? Concentrez-vous sur les A©@motions que
vous ressentez lorsque vous prononcez ces mots A voix haute ou tranquillement dans votre esprit.

Passez du temps en silence et A©coutez simplement. Essayez de calmer votre cA?ur et votre esprit
autant que vous le pouvez de toute distraction qui pourrait vous empAacher da??entendre la voix de
Dieu. Restez tranquille. Faites de la place pour que le Saint-Esprit vous parle. Lorsque vous
commencez A fermer votre AGtude et votre temps de calme, rA©pA©tez-vous le verset 14 A vous-
mA2me plusieurs fois. Faites-en votre priA“re pour aujourda??hui. Allez dans la grA¢ce et la paix du
Christ.
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