
Lamento y alabanza

Descripción

Salmo 31:14-24

A veces nos encontramos siendo maltratados por otros sin culpa nuestra. Es fácil sentir que estamos
rodeados y solos en estos momentos. Al igual que el Salmo 31, incluso podemos comenzar a sentir
que Dios nos ha abandonado. En esos momentos, salmos como este son muy útiles.

Mucha música y escritura cristiana se aleja de la sensación de abandono que sentimos cuando parece
que todo el mundo se ha vuelto contra nosotros. Nos sentimos culpables si consideramos aunque sea
por un momento que Dios nos ha abandonado. Apilar la culpa encima de la duda no ayuda a nadie,
pero es para momentos como este que Dios nos ha dado salmos que dicen cosas como: “En mi
alarma dije: “¡Estoy cortado de tu vista! Sin embargo, escuchaste mi clamor de misericordia cuando te
pedí ayuda”. (31:22)

Cuando nos sentimos solos, el libro de los Salmos nos proporciona las reflexiones crudas y fieles de
aquellos que vinieron antes que nosotros. Estos salmos de lamento y alabanza son un regalo increíble.
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