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Les problémes s’accumulent dans I'obscurité. Je me suis retrouvée réveillée au milieu de la nuit, les
soucis et les préoccupations tournoyant dans mon esprit. Avais-je donné le bon conseil au couple qui
est venu me demander conseil ? Pourquoi le dirigeant de I'Eglise, qui était habituellement bruyant et
favorable, est-il soudainement resté silencieux ? Est-ce que je passais assez de temps avec ma
famille ? Qu’en est-il du temps de dévotion avec Dieu dans sa Parole ? Et ainsi de suite, c’est allé
dans un cycle d’escalade.

« J'ai crié a Dieu pour qu’il m'aide » (v. 1
a
), un a un j'ai levé mes fardeaux vers Dieu dans la priere. Des larmes coulaient sur I'aréte de mon nez.

Des scenes de victoire spirituelle me sont venues a I'esprit alors que j'élevais mon cceur dans la
louange. Dieu montrerait a nouveau sa faveur. Son amour et ses promesses n’échoueraient pas. Dieu
resterait miséricordieux. Les années « de la droite du Trés-Haut » n’étaient pas passées (v. 10

b

). Maintenant, je pouvais reposer en paix, les yeux fermés dans le repos. Mes problemes comme des
ombres se sont évanouis a la lumiére de son amour fidele.
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