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1 Tesalonicenses 5:12-24

Bienvenido a Reflejando a Dios.

Cuando mi hijo estaba pequeÃ±o, solÃa aventarlo por el aire y atraparlo. El sonreÃa y decÃa:
â??Â¡Otra vez papi!â?•

Un dÃa le pedÃ a un amigo que le hiciera lo mismo. El no sonriÃ³. La diferencia era que el no estaba
seguro de que mi amigo lo atraparÃa. Lo que pensÃ© serÃa una experiencia alegre mÃ¡s bien fue una
pesadilla. El gozo puede venir de la seguridad y confianza en alguien quien es mÃ¡s grande y mÃ¡s
poderoso que nosotros.

Los psiquiatras  nos dicen que las actitudes pueden determinar nuestra calidad de vida. El perdÃ³n,
gratitud, oraciÃ³n, acciÃ³n de gracias, amor y gozo pueden sanar y restaurar vidas. Pablo urge a los
tesalonicenses a estar gozosos, agradecidos y orando en toda circunstancia.

Nosotros tambiÃ©n deberÃamos estar gozosos y agradecidos. El gozo viene de la seguridad de que
podemos confiar en alguien mÃ¡s grande, fuerte y sabio. Alguien que puede manejar lo que se nos
ponga en el camino.

Vive una vida santaâ?¦. Visita reflejandoadios.com.
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